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FORMATION R423
PONTS ROULANTS
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Public concerné Utilisateurs débutants ou expérimentés de pont roulant déclarés aptes
après la visite médicale du travail

Prérequis Compréhension orale et écrite du français – Aptitude médicale

Objectifs
Acquérir les compétences nécessaires (théoriques et pratiques) à la
conduite de pont roulant en sécurité selon la recommandation R423 de
la CNAMTS

Durée
La durée varie selon le nombre de stagiaires (de 1 à 6 personnes), leur
niveau de conduite et le souhait de nos clients. Nous sommes à la
disposition de nos clients pour monter des formations  « sur-mesure »

Lieu Nos formations sont réalisées sur site (formation « intra ») avec les
équipements de travail de l’entreprise d’accueil.

Contenu

Partie théorique
- la législation (obligation du constructeur, de l’employeur, du
conducteur)
- les différents organismes de prévention et leurs rôles
- les caractéristiques et utilisations des ponts roulants
- description, technologie et équipements de sécurité
- les risques liés à la conduite – les risques liés à l’environnement
- adéquation
- la prise de poste / la fin de poste
- les règles de circulation
- les règles d’élingage d’une charge

Partie pratique
- examen d’adéquation
- prise de poste/fin de poste
- positionnement et stabilisation
- élingage de la charge en tenant compte de la position du centre de
gravité
- déplacement de la charge avec souplesse et sans balancement
- dépose de la charge avec ou sans visibilité
- opérations de maintenance de premier niveau

Documentation - Livret de formation « FORMATION R423 »
- Evaluation d’entrainement (QCM)

Validation Evaluation « interne » (théorie & pratique)

Attestations Attestation de formation délivrée par la SARL DARCHICOURT ou
Attestation de conduite en sécurité délivrée par la SARL DARCHICOURT

Tarifs Voir conditions tarifaires


